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VEREJNE PROHLASENI SOCIALNI SLUZBY

SRP KL /ZD 2/ 2025

ZAKLADNI INFORMACE

Druh sluzby | Domov pro seniory

Cislo registrace | 3056248

Poskytovatel | Slezska diakonie

Nazev sluzby | SAREPTA Komorni Lhotka

U Svobodaren ¢.p. 1300, ¢.p. 1303,

Adresa sluzby | 245 06 Karvina — Nové Mésto

+ 420 737 478 244
+420 703 872 226

Telefon

h.pientokova@slezskadiakonie.cz

Email ) )
sarepta.kl@slezskadiakonie.cz

Forma poskytovani | Pobytova socialni sluzba

Provozni doba | Nepfretrzité, 24 hodin denné

Kapacita sluzby | 60 osob, muzi i zeny

Pobytova sluzba domov pro seniory je poskytovana v souladu s § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach ve znéni pozdéjSich predpisu.

POSLANI A CILE DOMOVA PRO SENIORY SAREPTA

Poslanim domova pro seniory SAREPTA Komorni Lhotka je poskytovani pobytové socialni
sluzby seniorlim, jejichz zdravotni a socialni situace vyzaduje pomoc druhé osoby.

Pracovnici domova podporuiji klienty pfi naplfiovani jejich potfeb s ohledem na jejich individualitu
a jedine¢nost tak, aby svlij zivot mohli zit nadale dlstojné a spokojené. Podporujeme nase
klienty pfi zachovani co nejvyssi miry sobéstacnosti v béznych Zivotnich dovednostech.

Cilem nasi sluzby je zajistit zakladni zivotni potfeby klienta, jeho distojny a spokojeny zZivot a
bezpelné prostfedi domova.
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ZASADY SLUZBY
Individualni pristup
v respektovani individualnich potfeb kazdého klienta,
v hledani a naplfiovani jeho prani a potreb,
v' pomoc pfi nastaveni pfimérené miry péce a podpory, ktera se snazi zajistit co nejmensi
zavislost na poskytovanych sluzbach
Respekt a ucta k Clovéku
v’ rovny, pozitivni, nezaujaty pfistup ke klientovi, vnimani klienta jako partnera,
v’ zajisténi a ochrana jeho lidskych prav,
v respektovani nastavenych hranic v poskytované péci v kontextu jeho Zivotniho pfibéhu,
spoluprace
Spoluprace s rodinou a blizkymi
v’ zprostifedkovani, zachovani a obnoveni kontaktu s rodinou a blizkymi

v’ spoluprace s rodinou na priibéhu poskytované péce o klienta

Respektovani spiritualnich potreb klienta, jejich podpora a rozvoj

v’ respektovani spiritualnich potfeb klienta, nabidka duchovnich a psychologickych setkani
a bohosluzeb dle potfeb klienta

v'doprovazeni umirajiciho, podpora a pomoc pozustalym.

CILOVA SKUPINA SLUZBY
Okruh osob, kterym poskytujeme sluzby

Sluzbu poskytujeme seniorim (osobam starSim 65 let), ktefi se z dlvodu véku nebo zdravotniho
stavu (napf. chronické &i neurodegenerativni onemocnéni) ocitli ve snizené sobéstacnosti a
nemohou tak zajistit své zakladni Zivotni potfeby ve vlastnim prostredi.

Ve vyjimeénych pfipadech muze byt socialni sluzba poskytnuta i osobam od 60 let, a to v
pfipadé, kdy z divodu snizené sobéstacnosti potfebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby a
vyuziti sluzby neprohloubi jejich nepfiznivou socialni situaci a nesnizi moznosti jejich socialniho
zaclenéni.

Okruh osob, kterym neumime sluzbu poskytnout:

Seniofi, ktefi z divodu demence ve stadiu ztraty orientace mista, asu a osoby odchazi bez cile
a navratu.
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DOBA POSKYTOVANI SLUZBY

Domov pro seniory SAREPTA Komorni Lhotka poskytuje socialni sluzbu nepretrzité, celoro¢né,
tji. 24 hodin denné.

ROZSAH POSKYTOVANI SOCIALNI SLUZBY

Poskytnuti zakladnich ¢innosti sluzby

Poskytnuti ubytovani

Ubytovani na pokojich s max. dvéma I0zky. Zajisténi uklidu, prani a Zehleni osobniho a lozniho
pradla, drobné opravy pradia.

Poskytnuti stravy

Zajisténi celodenniho stravovani v rozsahu tfi hlavnich jidel a svaciny, rovnéz zajisténi dietniho
stravovani dle potieb seniora. Strava je pfipravovana ve vlastni kuchyni.

Pomoc pfi zajisténi béznych ukon{ péce o vlastni osobu

Udrzeni sobéstacnosti a sebeobsluhy v oblasti oblékani a svlékani, pomoc pfi pfesunu na Iizko,
WC, do sprchy, vstavani z lGzka, ulehani, zména poloh, podavani jidla a piti, samostatny pohyb
ve vnitfnim i vnéj§im prostoru, pouzivani specialnich pomucek.

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Myti a koupani, ranni a vecerni hygiena, sprchovani, koupel na Ilzku, pomoc pfi péci o vlasy a
nehty, pomoc pfi pouziti WC.

Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

Zajisténi a nabidka vyuziti dostupnych sluzeb. Pomoc pfi hledani, navazovani a upevhovani
kontaktd, které si senior preje.

Socialné terapeutické Cinnosti

Cinnosti sméfujici k posileni a udrzeni socialnich, psychickych a fyzickych dovednosti v b&zném
Zivoté, podpora aktivity a seberealizace seniora.

Aktivizacni ¢innosti

Pomoc s volno¢asovymi a zajmovymi aktivitami, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s
pfirozenym socialnim prostfedim, nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich
schopnosti a dovednosti.

Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

Pomoc pfi komunikaci, pfi vyjadfeni vlastni volby seniora, vlastniho rozhodnuti.
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Poskytnuti zakladniho socialniho poradenstvi

Socialni pracovnice poskytuji informace sméfujici k feSeni nepfiznivé socialni situace
prostfednictvim socialni sluzby (kam se obratit, o co Zadat atd.)

Poskytnuti osetrovatelské a zdravotni péce

Sluzba domova pro seniory rovnéz zaijidtuje a poskytuje oSetfovatelskou a zdravotni péci, jenz
je poskytovana prostfednictvi odborného zdravotnického personalu — vdeobecnymi sestrami.

Zdravotnicky personal uUzce spolupracuje s praktickym |ékafem seniora, zprostfedkovava
poskytnuti odborné Iékafské péce, dale zajistuje predepsani Iéku a jejich pravidelné podavani,
poskytnuti Ié€ebnych ukon(. Pracovnici socialni sluzby nabizi a zajistuji doprovod za touto péci.

Zdravotni a oSetfovatelskou péci poskytujeme v souladu se zakonem ¢&. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjSich predpisi a s § 36 zakona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisa.

Fakultativni sluzby

Domov pro seniory nabizi klientovi dopravu vozidlem a uzivani pevné linky domova jako
fakultativni sluzbu. Fakultativni sluzby se poskytuji za Uhrady dle aktualniho sazebniku, klient si
tyto sluzby hradi z vlastnich prostfedku v pIné vysi.

MATERIALNI A TECHNICKE ZAZEMI

Budovy, ve kterych je socialni sluzba domova pro seniory SAREPTA Komorni Lhotka
poskytovana, se nachazi na pozemku p. €. 3399/12 jehoz soucasti je dim ¢€.p. 1300 a pozemku
p. €. 3435/12 jehoz soucasti je dum €.p. 1303, na ulici U Svobodaren, Karvina — Nové Mésto.

V kazdé budové se nachazi bytové jednotky 1+0 nebo 1+1, které ma poskytovatel v pronajmu
na zakladé najemni smlouvy €. SML/1031/2023. Tyto budovy jsou dispozi¢né rozdéleny na Ctyfi
nadzemni a jedno podzemni podlazi, dale obé& budovy jsou propojeny jednopodlazni spojovacim
traktem s terasou.

Dostupnost pater a bezbariérovost budov zajistuji Ctyfi vytahy.

Soucasti kazdé budovy jsou spole¢né nebytové prostory. Poskytovatel ma v pronajmu koupelnu
a mistnost jako skladové prostory ve 3. patie, spoleCné prostory v pfizemi a 7 mistnosti
v podzemnim podlazi. Tyto prostory jsou ur€eny pro technické zajisténi provozu — udrzba a uklid
a kancelare pro administrativni a aktivizacni pracovniky.

Soucasti pozemku je spole¢na zahrada. Koufeni je povoleno pouze v prostorech k tomu
uréenych.

Zazemi pro pracovniky je zajisténo ve dvou bytech o rozloze 1+1 v kazdé budové (vstupni
predsin, koupelna, toaleta, kuchyn, obytny pokoj).
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Ubytovani klientl sluzby
Ubytovani je zajisténo v bytovych jednotkach

= v budové ¢.p. 1300 v 7 bytech o velikosti 1+0 a dale v 7 bytech o velikosti 1+1

»= v budové &.p. 1303 se nachazi 6 bytd o velikosti 1+0 a 10 bytl o velikosti 1+1.

= celkem ma poskytovatel v pronajmu 28 bytl pro klienty domova

= byty jsou rozmistény ve 4 nadzemnich podlazich (pfizemi, 1. patro, 2. patro, 3.patro).
Dispozi¢ni FeSeni bytu:

= Byt 1+0. Soucasti bytu je jeden obytny pokoj s kuchyriskym koutem, samostatna
koupelna a vstupni pfedsin. Soucasti koupelny je toaleta, umyvadlo a sprchovy kout.

= Byt 1+1. Soucasti bytu jsou obytny pokoj a pokoj s kuchyhskym koutem, vstupni pfedsin
a koupelna jejiz soucasti je toaleta, umyvadlo a sprchovy kout.

=V nékterych kuchyriskych koutech je zabudovan elektricky vafi€ a trouba.

* Vybaveni pokoju: elektricka polohovaci postel, no¢ni stolek, skFin, stul a zidle.

= K vybaveni bytu naleZi telefonni pfipojeni ke vstupnim dvefim.
Pro pfivolani pracovnika klientem je k dispozici moderni bezdratovy signalizani systém.
Soucasti propojovaciho traktu je spoleéna koupelna, ktera se nachazi ve 3. patfe. Vedle
koupelny je mistnost uréena pro sklad materiala (hygiena, drogerie, pradlo).
Zajisténi stravy klientiim
Celodenni strava je poskytovana prostfednictvim vlastni kuchyné socialni sluzby, jenz sidli

v pavodnim objektu na adrese Komorni Lhotka 210, ktery prochazi rekonstrukci.

Smlouva o poskytovani socialni sluzby

Zahajeni poskytovani socialni sluzby za¢ina podpisem ,Smlouvy o poskytovani socialni sluzby*
mezi poskytovatelem, zadatelem, pfipadné jeho opatrovnikem.
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NAZEV DOMOVA

Nazev Domova pro seniory v Komorni Lhotce SAREPTA vychazi z biblického mésta Sarepta,
které predstavuje pozehnani pro ty, ktefi potfebuji pomoc, a pomoci se jim dostane.

»vstan a jdi do Sarepty, jeZ je u Sidénu, a usad se tam. Hle, pfikadzal jsem tam jedné vdové, aby
té opatrovala potravou.”

Kr.17,9

LOGO DOMOVA @ SAREPTA

Symbolika: Komorni Lhotka

= Padajici zlaty list symbolizuje podzim Zivota;

» Srdce symbolizuje pe€ovani s laskou;

= Srdce s kofeny, ze kterych vyrlsta novy strom, symbolizuje pokracovani generaci;
« Ctverec navazuje na firemni symbol Slezské diakonie;

» Logo se sklada z ¢arek a pulkruht navazujicich na logo Slezské diakonie;

= Firemni font Slezské diakonie (Helvetica).

N VEREJNE PROHLASENI socialni = el SRP KL
sluzby ZD 2 /2025
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Souvisejici dokumenty

evid.¢islo nazev
108/2006 Zakon o socialnich sluzbach v aktualnim znéni
505/2006 Provadéci vyhlaska k zakonu o socialnich sluzbach v aktualnim znéni

Listina zakladnich prav a svobod

Predpis SD Eticky kodex Slezské diakonie

ZD10/2024 Hodnoceni kvality poskytované socialni sluzby

REVIZE - ¢islo — zdiivodnéni

Aktualizace formulace textu

Beze zmén

Aktualizace nazvoslovi

Beze zmén

Beze zmén

PFidani kapitoly Nazev domova SAREPTA

Aktualizace zasad sluzby, vyhlasky 505/2006Sb. — uhrady za pobyt a stravu

Kapacita sluzby

© |0 N o O | W (NP

Zména loga v zahlavi dokumentu, zména kategorie pokojl, zména v symbolice loga

(=Y
o

Zména kategorizace pokojl

[E=Y
[2=Y

Zmeény — misto poskytovani sluzby, kapacity sluzby, materialné-technické zabezpeceni sluzby

=
N

Okruh osob, kterym je poskytovana sluzba — upraveno, doplnéni zdravotniho stavu
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Vynatek z platné legislativy stahujici se k poskytovani socialnich sluzeb:

Zakon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb. v aktualnim znéni

Domovy pro seniory
(1) V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby.
(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zakladni €innosti:

a) poskytnuti ubytovani,

b) poskytnuti stravy,

c) pomoc pfi zvladani béznych Ukonu péce o vlastni osobu,

d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e) zprostfedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim,

f) socialné terapeutické €innosti,

g) aktivizacni €innosti,

h) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

(3) Poskytovatel socialnich sluzeb miize odmitnout uzavfit smlouvu o poskytovani socialnich
sluzeb pouze, pokud

a) neposkytuje socialni sluzbu, o kterou osoba zada, a to i s ohledem na vymezeni okruhu osob v
registru poskytovatell socialnich sluzeb,

b) nema dostateénou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby, o kterou osoba zada,

c) zdravotni stav osoby, ktera zada o poskytnuti pobytové socialni sluzby, vyluCuje poskytnuti
takové socialni sluzby; tyto zdravotni stavy stanovi provadéci pravni pfedpis*, nebo

d) osobé, ktera Zada o poskytnuti socialni sluzby, vypovédél v dobé krat$i nez 6 mésicl pred touto
zadosti smlouvu o poskytnuti téZe socialni sluzby z dlivodu porusovani povinnosti vyplyvajicich
ze smlouvy.

Socialné-zdravotni sluzby
(1) Socialné-zdravotnimi sluzbami se rozumi vzajemné koordinované poskytovani socialni a zdravotni
péce osobé, jejiz stav vyzaduje poskytovani socialni a zdravotni péce soucasné.

(2) Socialné-zdravotni sluzby Ize poskytovat v centrech dennich sluzeb, dennich stacionafich, tydennich
stacionafich, domovech pro osoby se zdravotnim postizenim, domovech pro seniory, domovech se
zvlastnim rezimem, centrech dusSevniho zdravi nebo v zafizenich odlehCovacich sluzeb, a to na zakladé
opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb v téchto zafizenich socialnich sluzeb a zarover opravnéni k
poskytovani zdravotnich sluzeb podle zakona o zdravotnich sluzbach

Strana9 z 10



VEREJNE PROHLASENI SOCIALNI SLUZBY

SRP KL /ZD 2/ 2025

VYHLASKA 505/2006 Sb. v aktualnim znéni
Domovy pro seniory
(1) Zakladni Cinnosti pfi poskytovani socialnich sluzeb v domovech pro seniory se zajistuji v rozsahu
téchto ukonu:
a) poskytnuti ubytovani:
1. ubytovani,
2. Uklid, prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a o$aceni, Zehleni,
b) poskytnuti stravy:
zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potfebam dietniho stravovani,
minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
c) pomoc pfi zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu:
1. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomucek,
2. pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik,
3. pomoc pfi vstavani z IGzka, uléhani, zména poloh,
4. pomoc pfi podavani jidla a piti,
5. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,
d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pfi pouziti WC,
e) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
1. podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacénich zdroj(,
2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach
podporujicich socialni zaclenovani osob,
f) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich
schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclefiovani osob,
g) aktivizaéni €innosti:
1. volnoCasové a zajmové aktivity,
2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prostifedim,
3. nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
h) pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti:
pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmu.

(2) Maximalni vySe uhrady za poskytovani socialnich sluzeb v domovech pro seniory ¢ini
a) 315 KE denné celkem za ukony uvedené v odstavci 1 pism. a), v€etné provoznich nakladd
souvisejicich s poskytnutim ubytovani,
b) za ukon uvedeny v odstavci 1 pism. b)
1. 260 K¢ denné za celodenni stravu,
2. 120 K¢ za obéd, vCetné provoznich nakladl souvisejicich s pfipravou stravy.
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