Kde nas najdete? En SIeZSka dlakonle

roqe . Prinasime svétlo do Zivota potfebnym
Slezska diakonie

EFFATHA Frydek-Mistek,

socialné terapeutické dilny je nestatni neziskova organizace, ktera EFFATHA
v Foskytije sve slufby ¥ socialut objast. Frydek-Mistek
Maly Koloredov 811 e své praci realizuje biblické zasady lasky a

sluzby lidem potfebnym a lidem v nouzi.

738 01 Frydek-Mistek

Poslanim Slezské diakonie je poskytovani Socialné terapeutlcke
kvalitnich sluzeb v socialni oblasti na zakladé dllny
ktest'anskych hodnot.
Kontakt na Slezskou diakonii:

Slezskéa diakonie
Na I\VIiVéch 7
737 01 Cesky T¢sin

tel.: 558 764 333

Jak nas miFete oslovit? e-mail: ustredi@slezskadiakonie.cz

Zavolejte nm na mobil, www.slezskadiakonie.cz

napiste e-mail nebo pfijd’te za nami.
Cislo uétu u Komeréni banky, a.s.:

Vedouci stfediska: 23035791/0100
mobil: 703 499 991

e-mail: s.pavelkova@slezskadiakonie.cz

Podporuji nas: NASE MOTTO Cesta je cil.

Socialni pracovnik:

mobil: 734 510 157 ME
e-mail: ap.fm@slezskadiakonie.cz SV ‘ ngravskoslezsks" = E F F AT H A

FRYDEK~MISTEK Frydek-Mistek


mailto:ustredi@slezskadiakonie.cz

Poslani

Nemiuzete najit praci? Trénujte ji v naSich
dilnach a zvyste tak své Sance. Jsme socialné
terapeutické dilny EFFATHA Frydek-Mistek.
Prostfednictvim b&znych a pracovnich ¢innosti
si zvySite dovednosti, které vyuzijete ve svém
zivoté. Podporujeme dospélé lidi s mentalnim
postizenim.

Pro koho tu jsme

Sluzbu  poskytujeme dospélym lidem s
mentalnim a kombinovanym postiZzenim, ktefi
JSOu Vv nepfiznivé situaci, zvladaji chizi po
schodech a v péfi o sebe jsou Ccastecné
samostatni.

Na jaké potieby reagujeme

Sluzba je urcena lidem, ktefi maji v disledku
mentalniho postizeni sniZenou dovednost:

e komunikace (slovni a pisemné¢),

e porozumét informacim a umét je vyuZzit ve
svlij prospech,

e zvladnout ¢innost podle postupu,

e samostatné o sebe peCovat,

e pracovat na otevieném a chranéném trhu
prace.

Co je spole¢nym cilem

Cilem sluzby je c¢loveék, ktery je piipraven na
bézny zivot a pracovni uplatnéni tak, ze:

e samostatné jedna a komunikuje (slovné,
pisemng),

e rozumi informacim a dokaze je vyuzit ve svijj
prospéch,

e zvlada ¢innost podle postupu,

e dodrzuje pracovni povinnosti,

e dokaze o sebe samostatné pecovat.

Co je pro nas dulezité

Samostatnost - podporujeme samostatnost a
odpovédnost Cloveka, véetné moznosti prozivat
bézné i mimotadné situace, se kterymi se setkava.
Sluzba §itd na miru - vnimame jedine¢nost
¢loveéka, podporujeme v napliiovani prani skrze
schopnosti a zkusenosti cloveka.

Odvaha - motivujeme k ptekonavani obav a k
zazivani uspéchu i netspéchu.

Co nabizime

OBLAST NABIDKA

OSOBNI HYGIENA POMOC ve vyuziti hygieny rukou a
obliceje a pouzivani hygienickych
pomicek. Pomoc s oblékanim a
svlékanim pied a po pouziti WC.

STRAVA ZAJISTENI obgda prostiednictvim
restaurace pro vefejné stravovani na
ulici Manesova 438, 738 01 Frydek-
Mistek.

PODPORA pii piipravé studenych a
teplych néapoji a svaciny (mazani,
krajeni, ohfev jidla), pfi manipulaci s
nadobim a nalévanim tekutin.

SOBESTACNOST NACVIK praktickych dovednosti
(vyuzivani osobni hygieny rukou a
obli¢eje, vyuziti hygienickych pomucek,
oblékani, svlékani, obouvani, pouzivani
kompenzacnich pomuicek, uklizeni,
telefonovani, cestovani a samostatné
dochazky, orientace v prostiedi, pouzivani
a udrzby elektrospotfebicli, orientace ve
financich, prostiedi a v ¢ase).

PRACOVNI NACVIK pracovnich dovednosti
DOVEDNOSTI (dodrzovani sjednané dochazky a schopnost
omluvit absenci, dodrzovani doby pracovni
Cinnosti a prestvek, prevlékani se do
pracovniho odévu, dokonceni c¢innosti,
dodrzovani pracovnich postupti, schopnost
spoluprace v tymu, sebehodnoceni a ptijeti
hodnoceni ¢innosti, pozadani o pomoc a
radu, dodrzovani bezpe€nosti prace,
porozuméni informacim, orientovani se v
nabidce béznych sluzeb, pouzivani
osobniho pocitade a internetu, pouzivani
pracovnich  nastroji,  orientace  ve
spoleCenské etiketé). Nacvik pracovnich
dovednosti probihé v prostorach sluzby, ale
také v realném pracovnim prostredi.

Jak mame otevieno

Pracovni dny Provozni doba
Pond¢li 7:00 — 15:00 hodin
Utery 7:00 — 15:00 hodin
Stfeda 7:00 — 15:00 hodin
Ctvrtek 7:00 — 15:00 hodin
Patek 7:00 — 15:00 hodin

Kolik sluzba stoji

Sluzbu  socialné¢  terapeutick¢  dilny
poskytujeme za thradu v rozsahu zajisténi
stravy. Clovék zaplati cenu za odebrané
obédy.



